
Wochenplan 28.09. – 04.10.26
Montag
Gefüllte Hackfleischrolle mit Frischkäse & dazu Tomaten-Gemüse-Reis 

Vegetarisches Hacksteak mit Käse überbacken & dazu Tomaten-Gemüse-Reis 

Dienstag
Hähnchenspieß „Jäger Art“ Pilzrahmsauce, Spätzle & Salat 

Falafelspieß „Jäger Art“ Pilzrahmsauce, Spätzle & Salat (V) 

Mittwoch
Steckrübeneintopf mit Fleischeinlage 

Alternative I: 
Kasseler, Steckrübengemüse & Kartoffeln 

Alternative II: 
Grillkäsetaler, Kräutersauce & Pfannengemüse (V)

Donnerstag
Geschmorte Wirsingroulade, Speck-Zwiebel-Sauce & Püree 

Vegetarische geschmorte Wirsingroulade, Zwiebelsauce & Püree 

Freitag
Fischfilet „Büsumer Art“ Shrimp Sauce & Kartoffeln 

Alternative I: 
Hähnchenbrustfilet, Schinkenstreifen, Zwiebeln, Käsecreme & Kartoffelgratin

Alternative II: 
Großer Salatteller, Shrimps, Rose Island Dressing & Baguette Brot

Samstag
Speckpfannkuchen & Salat an Joghurtdressing 

Apfelpfannkuchen & Salat an Joghurtdressing (V) 

Alternative I: 
Bauernfrühstück 

Sonntag
Bayrischer Spanferkelbraten, Apfelrotkohl & Semmelknödel 

Semmelknödel auf Waldpilzragout & Feldsalat an Himbeerdressing  (V) 

Montag - Samstag Gericht 10,50 €

Sonntagsgericht 13,50 €

Feiertagsgericht 14,50 €

(V) = Vegetarisch


